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      背景： 

人在使用炭疽污染的食物过后或者吞入炭疽孢子时会感染炭疽病毒。炭疽感染肠道，

会引起肿胀和发炎。炭疽热细菌还可以扩散到血液中。在所有类型的炭疽中，胃肠

道炭疽是最难诊断的。如果不及时治疗，很有可能会危及生命。约 25%至 60％的

病例是致命的。胃肠炭疽很罕见，但在非洲和亚洲已有爆发。大多数情况是因吃未

煮熟，被污染的肉食而引起。目前在美国还未有报告的病例。 
 
 

最初症状: 后期症状: 

 症状通常出现在接触期七天之内 

 

 食欲不振 

  

 发烧 

 

 检查以下症状：发烧，呕吐，腹泻和脱水 

 腹痛 
 

 呕吐 （带血丝） 

  

 严重腹泻 

 

 口腔或咽喉疮疡 

治疗: 

 

胃肠炭疽需用抗生素治疗。抗生素也会有帮助，但只应在保健专业人士推荐后服用。大多数人会使用多西环素

（强力霉素）。强力霉素已被证明比其他抗生素造成的副作用要少。如果感染人是孕妇，处于哺乳期，或对强

力霉素过敏，他们应使用环丙沙星。环丙沙星可能会导致更多的副作用，但依然可以安全服用。食品和药物管

理局（FDA）已经批准了这两种药物。 

如果您吃了被炭疽污染的食品: 

 拜访您的医疗保健专家进行检测和治疗 

 

 抗生素有帮助，但只应在保健专业人士推荐后服用 

 

 多喝水以取代失去的体液和电解质。 

 
 

 

 

 


